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DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
3
Spaguetti a la crema amb 
formatge ratllat
Filets de  Lluç  fregits
Tomàquet i olives
Fruita

4
 Arròs amb tomàquet
 Mandonguilles estofades amb 
 verdures
 Enciam
 Fruita

5
Menestra de verdures
Tonyina a la planxa
Enciam i tomàquet
Fruita

6
Mongetes cuites estofades vegetals
Croquetes de pernil
Enciam 
Làctic

7
Sopa de peix 
Pollastre a la planxa
Enciam i pastanaga
Fruita                   

10
Arròs tres delícies (pèsol ,
Brots de soja  i blat de moro )
Truita a la francesa
Enciam, tomàquet i pastanaga i 
olives

  Fruita

  11
Cigrons amanits amb oli i julivert
Estofat  de  vedella  amb  patata i 
pastanaga
Enciam

Fruita                   

12

                   FESTIU    

13
Crema d’espàrrecs 
Pollastre arrebossat

Enciam, tomàquet i pastanaga
Fruita amb almívar

 14
Patates guisades amb ametlles
Bacallà a la Llauna
Tomàquet 
Fruita

17
Crema de  verdures
Salsitxes de porc
Patates fregides 
Fruita

18
Mongetes cuites estofades vegetals
Daus de Sèpia  amb ceba
Enciam
Fruita

19
Menestra saltejada amb pernil
Pollastre al forn
Enciam
Fruita

20
 Arròs amb tomàquet
Hamburguesa de vedella 
Xampinyons saltejats
Làctic

21 
Tortellini amb beixamel gratinats
Truita de verdures
Enciam
Fruita

24
Spaguetti amb tomàquet i orenga
Emperador a la planxa
Enciam
Fruita

25
Amanida Vegetal
Paella de peix i marisc
Fruita

26
Brou de carn amb pasta
Filets de Gall d’indi  arrebossats
Tomàquet
Fruita

27
Puré de Patata gratinat
Porc estofat amb verdures
Enciam i tomàquet
Crema de xocolata

28
Crema de pèsols
Bistec de vedella a la planxa
Enciam i pastanaga        
Fruita                 

31

         FESTA DE LLIURE
                DISPOSICIÓ

 

• Aquest menús han estat revisats i aprovats pel Departament de Sanitat de l’Ajuntament de Sant Cugat del Vallès.
• La cuina es reserva el dret a fer canvis per la seva millor organització.
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